
Ett projekt initierat av FUB Stockholm, i samarbete med Viggo Foundation,
FUB Västerås, FUB Uppsala/Knivsta, Svenska Downföreningen avdelning

Uppsala och Svenska Downföreningen avdelning Västmanland.

Vad: Cykelträning i fyra olika grupper under fyra dagar á 90 min
När: 29 maj-1 juni
Var: Uppsala Fridrottsarena, Råbyvägen 71, 754 30 Uppsala
För vem: Barn och ungdomar från 8 år och medlemmar i FUB, SvDF och/eller Viggo Foundation
följare
Antal: Max 8 personer i varje grupp
Kostnad: 600:-

Vi vill lära barn och ungdomar cykla tvåhjuling och ser fram emot att se er familj som deltagare.
Vårdnadshavare och syskon får gärna vara på plats och peppa under veckan men cykelträningen tar
vi hand om. Varje cyklist kommer ha en till två ledare.

Nedan förutsättningar behöver deltagaren uppfylla:
Vara minst 8 år
Ha en intellektuell eller neuropsykiatrisk funktionsnedsättning 
Kunna delta samtliga fem tillfällen
Kunna gå
Kunna bära ”vanlig cykelhjälm”
Vara mellan 130 och 165 cm lång

ANMÄLAN: Länk till formulär för anmälan
Det går även att skanna QR-koden. Om du har fler deltagare att anmäla kan du fylla i formuläret en
ytterligare gång och skicka in ett nytt svar.

Platserna är begränsade och betalning sker efter bekräftelse av plats.

VÄLKOMMEN TILL

UPPSALA 29 MAJ-1 JUNI

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x465fcd5cf6f6695f:0x161a055729872049?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://forms.office.com/e/A2wZVhYEag

