
 
Barn- och ungdomsläger Parafriidrott 

 
Svensk Friidrott hälsar alla barn och ungdomar från 6 år välkomna till Uppsala för ett läger fullt 
med aktivitet, träning och tävling i parafriidrott, friidrott för personer med 
funktionsnedsättningar. 
 

Plats:  Uppsala 

Datum: 14-16e juni 2024 

Mat och Boende: Arenahotellet 

 
Program:  
 

Fredag 14/6  
Från 16:00 Incheckning 
18:00-19:30 Middag 
19:30 Film (Arenahotellet, rum: Offside 1) 
  
Lördag 15/6  
05:30-08:30 Frukost 
09:00-10:00 Träning (IFU Arena) + Dialogcafé 
10:00-12:00 USM 
12:00-13:00 Lunch 
13:00-14:00 USM 
14:00-16:00 Egen tid 
16:00-17:00 Träning (IFU Arena) 
19:00 Middag 

  
Söndag 16/6  
05:30-09:30 Frukost 
10:00 Utcheckning 

 
 
Pris: egenavgift 500kr (Svensk Friidrott subventionerar resten) 
 
I priset ingår två nätter i dubbelrum, middag på fredag, frukost, lunch och middag på lördag, 
samt frukost på söndag, två träningspass i IFU Arena, filmvisning, entré till USM och Virtus EM 
på Uppsala Friidrottsarena, dialogcafé för vårdnadshavare. 
 
Om ni kommer med en större grupp eller har andra frågor kontakta Anna Båtelson Höjer på 
anna.hojer@friidrott.se 
 
 
Anmälningslänk: https://response.questback.com/svenskafriidrottsfrbundet/w7idhzkhai  
 
 
 
 
QR-kod för anmälan:  

mailto:anna.hojer@friidrott.se
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