Valkommen till var kombinerade prova pa- och
spelarutvecklingsdag i RULLSTOLSHANDBOLL!

Handbollforbundet Ost bjuder in alla intresserade till en dag med
rullstolshandboll.

FOr dig som

» har nagon form av rérelsenedsattning
» har en fysisk funktionsnedsattning
» gillar lagkansla och vill idrotta tillsammans med andra

Datum: Sondagen den 24 september 2023
Tid: KI. 10.00-12.00

Plats: Rosendalshallen (USIF Arena), Torgny Segerstedts Allé 2
Ort: Uppsala

OBS! Det ar forbjudet att ta med notter eller mandlar

Har du fragor som galler rullstolshandbollsdagen eller fragor om
rullstolshandboll, hor av dig till niklas.almers@handboll.rf.se

Har du fragor? Tveka inte att hora av dig!

Ar du med i en férening dar ni redan nu héller pa att starta upp hittar
ni mer information och hjalp pa svenskhandboll.se/parahandboll






